Die Rennrudersaison 2025 im Ruckblick TS
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In der Rennrudersaison 2025 waren unsere Aktiven in beiden Junioren-Altersklassen sowie

im U-23 Bereich (19-22 Jahre) am Start. Schwerpunkt war der U 17-Bereich, starteten hier

doch drei unserer Rennruderinnen im oberen Jahrgang (16 Jahre) und wollten dort entspre-
chend erfolgreich abschneiden.

Die Erfolge auf den entsprechenden Deutschen Meisterschaften:

U-17 Silbermedaille

Bronzemedaille

Bronzemedaille

2. Platz Allysa Rauber
Leni Gerth

3. Platz Allysa Rauber

3. Platz Felix Strauch

Juniorinnen Vierer m. Stfr.

Juniorinnen-Achter m. Stfr.

Lgw.-Junioren Einer

U-19 11. Platz Linus Kilches
Fabian Kullmann Lgw. Junioren-Doppelzwier
U-23 5. Platz Leonie Goller Frauen-Zweier 0.Stm.

Deutsche GroRboot-
Meisterschaft (1.000 m) 3. Platz Leonie Goller
2. Platz Leonie Goller

Mixed-Achter m. Stm.
Frauenachter m. Stm.

Baden-Wiirttembergische
Meisterschaften 2. Platz Felix Strauch
2. Platz Felix Strauch
Linus Kilches
2. Platz Leni Gerth
Allysa Rauber
5. Platz Jan Blinka
5. Platz Jan Blinka
Joona Knievel

Lgw.-Junior-B-Einer
Lgw.-Junior-A-Doppelzweier

Juniorinnen - B - Zweier o. Stfr.

Lgw.-Junior - B - Einer
Lgw.-Junior - B - Doppelzweier

Mit diesen Erfolgen in allen Altersklassen hat unser Rennteam Top-Ergebnisse in einer
einmaligen Breite fur den RVF erzielt. Vorbereitet auf diesen Saisonhohepunkt haben wir uns
u.a. in drei Trainingslagern an Fassnacht, Ostern und Pfingsten.

Insgesamt waren neun junge Frauen und Manner im Leistungstraining. Im Laufe der Al-
tersentwicklung in diesen Altersklassen ist es naturlich, dald es eine gewisse Fluktuation

gibt. Im Fachjargon ist dies der ,Dropout” im Wechsel von der Junior-B (15/16) zu Junior-A
(17/18)-Klasse. Die Grinde hierflur sind individuell und vielschichtig: Vorbereitung Abi und
damit Unterstltzung des Elternhauses, steigender Trainingsumfang u.s.w. Dies hat auch unser
Team betroffen und zum Saisonende haben vier unserer Aktiven mit dem Leistungssport auf-
gehort bzw. werden das Training reduzieren.

Nachdem die aktuelle Saison bereits im Herbst 2025 begonnen hat, ist heute ein Ausblick
moglich.

Sinnvollerweise wird die Zusammenarbeit mit unserem Nachbarverein in Konstanz ausgebaut.
Die A-Junioren Linus Kilches, Fabian Kullmann und Felix Strauch trainieren mit einem Kons-
tanzer Ruderer im Vierer ohne Steuermann und Jan Blinka versucht sich mit einem Konstanzer
im Junior-B-Zweier ohne Steuermann - damit konnten wir alle Jungs in erfolgversprechende
Renngemeinschaften integrieren.



Unsere Madels Leni Gerth und Allysa Rauber werden das Training reduzieren und weiterhin im
Doppelzweier zu finden sein.

Zum Schluld noch einige Informationen:

Trainersituation:

Es war ja schon langer vorgesehen, dald sich Bernhard Strauch aus dem Trainingsbetrieb und
der Verantwortung zuruckzieht. Geplant war, daf§ Oscar Paulus sich als verantwortlicher Trai-
ner - unterstltzt von Bruder Conrad - engagiert, doch leider haben sich beide aus beruflichen
Grunden zurtckgezogen, sind aber erfreulicherweise fur einen reduzierten Umfang weiterhin
zur Verflgung.

Das Wintertraining wurde bisher von Bernhard Strauch verantwortlich GUbernommen.
Nachdem eine offentliche Stellenausschreibung leider erfolglos blieb, sind wir nun froh, daf3
sich Thomas Weiler im Wechsel mit seinem Vorstandsamt Sachanlagen bereit erklart hat, dal3
Traineramt erneut zu Ubernehmen, das er bereits von 2012 bis 2022 inne hatte.

Unterstutzt wird er vom bisherigen Trainerteam Dennis Roth (Krafttraining) und Manuel
Strauch (Techniktraining) und bei Bedarf von Oscar und Conrad Paulus.

Danke -

Mein Dank gilt meinen Mitstreitern der vergangenen Saison: Oscar und Conrad Paulus, Dennis
Roth und Manuel Strauch sowie unserem Bootswart Joachim Thiesemann. Nur im Team war
diese einmalig erfolgreiche, sehr intensive Saison machbar !

Mein Dank gilt aber auch allen, die den Leistungssport im RVF unterstitzen und sich fur unse-
re Jugend interessieren - die Jugend ist unsere Zukunft !

Besonders bedanke ich mich bei unserer Vorstandschaft unter Ingo Schimmelpfennig. Der
Vorstand unterstutzt den Leistungssport in allen Belangen und sichert damit die Zukunft des
Rennruderns in unserem Verein.

Bernhard Strauch



